
高齢者施設が抑えるべき食事マネジメント
～在宅・施設、入退院時の栄養ケア～

3月
13：30～15：30

木

お問い合わせ
主催／高齢者住宅新聞社

高齢者施設が抑えるべき食事マネジメント

共催／フーヅリンク

〒104-0061
東京都中央区銀座 8-12-15

第一部 13時30分～14時20分（50分）

東京医科大学医学部講師　栄養管理科
科長 宮澤 靖氏

～日常・入居時・入退院時の栄養ケア～

27日

Tel : 03-3543-6852

こちらから申込できます

講師

フーヅリンク 運営管理本部 管理栄養士 三宅智子氏講師

高齢者住宅新聞社長 網谷敏数進行

主な
対談内容

介護施設における栄養ケアの現状と課題

調理済み食材による最適な食事マネジメント

第二部 14時30分～14時45分（15分）

山田淳子氏×宮澤靖氏による対談
第三部 14時45分～15時20分（35分）

第四部 15時20分～15時30分（10分）

公益社団法人全国老人福祉施設協議会
副会長 山田淳子氏

オンライン形式 高齢者の生活機能を高めるためには、
栄養・口腔・リハビリに三位一体で取
り組むことが重要。特に栄養状態が悪
いと、低栄養、フレイル、サルコペニ
アなどのリスクが格段に高まる。在宅
や施設、また入退院時の栄養ケアにつ
いて、東京医科大学医学部講師　栄養
管理科科長・宮澤 靖氏が解説する。
合わせて宮澤氏に全国老人福祉施設協
議会の山田淳子副会長と施設の食事マ
ネジメントに関して対談してもらう。

セミナーはオンライン形式で行います。Zoomの
URLは、開催日の 1～ 2 日前にメールでお送り
いたします。事前のお申込みが必要です。後日
の配信はございません。

・特養における食事サービスの現状・課題など（人材不足、食材の高騰などを受けて）
・特養において入所初期、および病院からの退院時（特養への再入所）に心掛けるべき栄養ケア
・在宅・入所・入院それぞれの場での栄養ケア
・科学的介護（ＬＩＦＥ）で必要な栄養ケアの取組み
・「食費の基準費用額の見直しに係る要望」について　など

聴講費
無料


